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INFORMACIJE DLA PACJENTA NA TEMAT BADANIA UROGRAFII

Urografia jest to badanie radiologiczne nerek i drég moczowych z kontrastem podawanym dozylnie, ktoéry
wydzielany jest przez nerki do moczu. Dzieki temu na kolejnych radiogramach wykonywanych w
kilkuminutowych odstgpach dobrze widac jak stopniowo kontrastuja sie nerki, moczowody i pecherz
moczowy. Badanie to ma na celu ocene potozenia nerek i ich wielkosci oraz ksztattu, informuje réwniez o
czynnosci wydzielniczej nerek oraz o ksztafcie moczowoddw i pecherza moczowego.

Wigksza ilos¢ gazéw i mas katowych w jelitach utrudnia, a czesto uniemozliwia ocene zdje¢ uktadu
moczowego. Jezeli kontrolne zdjecie jamy brzusznej wskazuje na dalsze opréznienie jelit to nalezy powtdrzyé
przygotowanie do badania.

Poniewaz $rodki cieniujace (podawany kontrast) sg substancja obcg wprowadzang do organizmu istnieje
mozliwos¢ wystapienia reakcji ubocznych miejscowych, nie wymagajacych postepowania leczniczego,
takich jak: bdl, uczucie gorgca, zaczerwienienie skéry, wysypka oraz reakgji ogolnoustrojowych
wymagajgcych natychmiastowego postepowania leczniczego.

Mozliwos¢ wystapienia w/w reakcji niepozgdanych zwigzana jest z budowa chemiczna $rodka cieniujgcego,
wrazliwoscig organizmu oraz stanem zdrowia pacjenta.

W urografii stosuje sie dwie grupy srodkéw cieniujacych:

1. srodki cieniujgce jonowe — np.: Urografin.
2. $rodki cieniujgce niejonowe- np.: lub Ultravist.

Prawdopodobieristwo wystapienia objawéw niepozadanych po podaniu $rodka cieniujgcego nalezacego do
grupy Srodkow jonowych wynosi ok. 1,5%, zas po podaniu $rodka niejonowego ok.0,15%.

W oparciu o przeprowadzone badania, do grupy o podwyiszonym stopniu ryzyka zakwalifikowano
pacjentdw z nastepujgcymi schorzeniami: schorzenia tarczycy, cukrzyca, ciezkie nadcisnienie, przewlekte
choroby ptuc, niewydolnos¢ watroby, niewydolnosé nerek reakcje uczuleniowe, astma objawy nietolerancii
przy poprzednich podaniach srodka cieniujacego.

W badaniu urografii stosowane jest promieniowanie rtg. Promieniowanie rtg moze mie¢ niekorzystny wptyw
na organizm ludzki, dlatego dawka promieniowania podczas badani urografii jest zredukowana do
najmniejszego poziomu, zapewniajacego uzyskanie poprawnych technicznie obrazéw. Wartosci dawek
promieniowania nie powinny przekracza¢ poziomoéw referencyjnych, okreslonych przez odpowiednie akty
prawne, chyba, ze uzasadniaja to istotne wskazania kliniczne oraz szczegdine warunki wykonywania badan.
Narazenie na promieniowanie rtg w pracowniach Zaktadu Radiologii jest monitorowane przez wprowadzony
staty program kontroli jakosci
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